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PREFEITURA MUNICIPAL DE
JADO EMAIL: educsmoeste@gmail.com

PARTICIPAGAO E TRANSPARENCIA - GESTAO 2021 - 2024

Tlletrecceppcel

A Educacdo € a arnma rmais
Podcerosal Boaircal mi.iciair © Mo irnaice”

11 DE JULHO, N° 1275 — CEP 85230-000 — FONE: 3644-1050 — SANTA MARIA DO OESTE-PR

Alimentagao Escolar

Cardapio Escolaintegral 04 a 10 anos — JUNHO 2024

Mandioca cozida Salada de tomate Salada de alface

Salada de chuchu

Horéario Segunda-feira Terca — feira Quarta-feira Quinta - feira Sexta-feira
03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
Café da manha Ché mate Leite com achocolatado Chéa mate Leite com achocolatado Cha mate
07:45h — 08:30h P&o caseiro P&o caseiro P&o caseiro P&o caseiro P&o caseiro
Requeijao Margarina Requeijao Doce de frutas Ovos mexidos
Lanche da manha
10:00h Pocéan Maca Laranja Banana Laranja
Almoco Arroz Arroz Arroz Quirera Arroz
12:00h Feijao preto Feijao preto Feijao preto Carne suina Feijdo preto
Carne suina Carne de frango Carne de panela Couve refogada Carne de frango

Salada de alface

Lanche datarde |

14:30h Pocan Maca Laranja

Banana

Laranja

Farofa de carne moida
Chéa mate

Lanche da tarde Il
16:15h

Canijica Risoto com carne de frango

Salada de tomate

Bolo simples
Suco de polpa de frutas

Macarrdo com molho de
frango

ATENCAO: Utilizar o minimo possivel de sal, aglcar e gordura nas preparagoes.

Jul%éné Stoski

Nutncioneta
CRN-8 9202

Julhyene Stoski
CRN 8 9202
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A Educacdo € a arnma rmais

podaerosa pdarda muidar ©o muurnao™”
(Nelsom Marmdaela)

11 DE JULHO, N° 1275 — CEP 85230-000 — FONE: 3644-1050 — SANTA MARIA DO OESTE-PR
EMAIL: educsmoeste@gmail.com

PREFEITURA MUNICIPAL DE
MARIADO

PARTICIPAGAO E TRANSPARENCIA - GESTAO 2021 - 2024

Alimentagao Escolar

Cardapio Escolaintegral 04 a 10 anos — JUNHO 2024
Horario Segunda-feira Terca —feira Quarta-feira Quinta - feira Sexta-feira
10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
Café damanhd | Leite com achocolatado Ch& mate Leite com achocolatado Ché mate Leite com achocolatado
07:45h — 08:30h Pé&o caseiro P&o caseiro Pé&o caseiro P&o caseiro P&o caseiro
Requeijao Margarina Doce de frutas Requeijao Manteiga
Lanche da manha
10:00h Banana Meldo Pocan Laranja Banana
Almocgo Arroz Polenta Arroz Arroz Arroz
12:00h Feijdo preto Carne moida Feijao preto Feijdo preto Feijao preto
Carne suina Salada de tomate Carne de frango Carne de panela Carne moida com cenoura
Batata doce cozida Abobrinha refogada com batata Salada de tomate
Salada de alface Salada de alface
Lanche datarde |
14:30h Banana Meldo Pocan Laranja Banana
Lanche da tarde I Arroz Sagu com suco de uva P&o com molho de carne Quirera P&o de queijo
16:15h Carne suina moida Carne suina Suco de polpa
Salada de repolho Cha Salada de repolho

ATENCAO: Utilizar o minimo possivel de sal, aglicar e gordura nas preparacgoes.

Jull %&ki
Nutncioneta

ity
CRN-8 9202

Julhyene Stoski
CRN 8 9202
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PREFEITURA MUNICIPAL DE
MARIADO

PARTICIPAGAO E TRANSPARENCIA - GESTAO 2021 - 2024

Alimentagao Escolar
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A Educacdo € a arnma rmais
Podcerosal Boaircal mi.iciair © Mo irnaice”

(Nelsom Marmdaela)
11 DE JULHO, N° 1275 — CEP 85230-000 — FONE: 3644-1050 — SANTA MARIA DO OESTE-PR

EMAIL: educsmoeste@gmail.com

Cardapio Escolaintegral 04 a 10 anos — JUNHO 2024

Horéario Segunda-feira Terca — feira Quarta-feira Quinta - feira Sexta-feira
17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024

Café da manha Ché mate Leite com achocolatado Chéa mate Leite com achocolatado Cha mate
07:45h — 08:30h P&o caseiro P&o caseiro P&o caseiro P&o caseiro P&o caseiro

Manteiga Margarina Requeijao Doce de frutas Ovos mexidos
Lanche da manha
10:00h Banana Melancia Laranja Banana Laranja
Almogo Arroz Arroz Arroz Quirera com carne suina Arroz
12:00h Feijao preto Feijao preto Feijao preto Salada de alface Feijao preto
Carne de frango Carne moida Carne de panela Carne de frango

Salada de chuchu

Mandioca cozida
Salada de alface

Salada de tomate

Repolho refogado

Lanche datarde |
14:30h

Banana

Melancia

Laranja

Banana

Laranja

Lanche da tarde Il
16:15h

Macarrao
Molho de frango

Bolacha caseira
Suco de polpa

Salada de alface

Risoto com carne de frango

Canjica

Farofa de carne moida
com repolho

ATENCAO: Utilizar o minimo possivel de sal, aglicar e gordura nas preparagoes.

Ju|%%cﬁ£§s’ki

Nutncioneta
CRN-8 9202

Julhyene Stoski
CRN 8 9202
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A Educacdo € a arnma rmais

podaerosa pdarda muidar ©o muurnao™”
(Nelsom Marmdaela)

11 DE JULHO, N° 1275 — CEP 85230-000 — FONE: 3644-1050 — SANTA MARIA DO OESTE-PR
EMAIL: educsmoeste@gmail.com

PREFEITURA MUNICIPAL DE
1ADO

PARTICIPAGAO E TRANSPARENCIA - GESTAO 2021 - 2024

Alimentagao Escolar

Cardapio Escolaintegral 04 a 10 anos — JUNHO 2024

Horéario Segunda-feira Terca — feira Quarta-feira Quinta - feira Sexta-feira
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024
Café damanhd@ | Leite com achocolatado Cha mate Leite com achocolatado Chéa mate Leite com achocolatado
07:45h — 08:30h Pao caseiro P&o caseiro Pao caseiro P&o caseiro P&o caseiro
Requeijao Margarina Doce de frutas Requeijao Manteiga
Lanche da manha
10:00h Maca Laranja Banana Maca Melancia
Almoco Arroz Arroz Arroz Risoto com carne de frango Arroz
12:00h Feijao preto Feijao preto Feijao preto Salada de alface Feijao preto
Carne de panela Carne de frango Carne suina Carne suina
Salada de tomate Macarrdo Salada de couve Batata doce cozida
Salada de alface Salada de tomate
Lanche datarde |
14:30h Maca Laranja Banana Maca Melancia
Lanche da tarde I Bolo de fuba Quirera com carne suina Polenta com molho Arroz doce Sopa de feijdo com
16:15h Cha de frango macarrao, couve e carne
Salada de alface bovina picada

ATENCAO: Utilizar o minimo possivel de sal, aglicar e gordura nas preparacgoes.

Julﬁ@%ﬁ@gﬁ

Nutncioneta
CRN-8 9202

Julhyene Stoski
CRN 8 9202
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